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 鳴謝 
本屆 GAPSK 普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，允許本

會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心鳴謝。所有誦

材，未經同意不得轉載。 

 

 

 

 

 

幼稚園組 童詩獨誦 
Year 1 (Kindergarten) Nursery Rhymes Recitation 

 
《星星謠》 

 
數一數，瞧一瞧， 
天上星星有多少？ 
這邊星星多， 
那邊星星少， 
這顆星星大， 
那顆星星小， 

有的星星瞇瞇笑， 
有的星星在睡覺。 

 
 



 
 

 鳴謝 
本屆 GAPSK 普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，允許本

會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心鳴謝。所有誦

材，未經同意不得轉載。 

 

 

 

 

 
幼稚園組 兒歌獨誦 

Year 1 (Kindergarten) Children’s Poetry Recitation 
 

《三條魚》 
 

一條魚，水裡遊， 
孤孤單單在發愁； 
兩條魚，水裡遊， 
擺擺尾巴點點頭； 
三條魚，水裡遊， 
快快活活笑開口； 
許多魚，水裡遊， 
大家都是好朋友。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 鳴謝 
本屆 GAPSK 普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，允許本

會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心鳴謝。所有誦

材，未經同意不得轉載。 

 

 

 

 

 
小學組 新詩獨誦 

Year 2-3 (Grade 1-2) Poetry Recitation 
 

《老師的微笑》 

老師的微笑， 

是風中的帆。 

沒有風， 

哪有起航的船。 

 

老師的微笑， 

是晨曦的露珠。 

沒有露珠， 

哪能折射出七彩陽光。 

 

老師的微笑， 

是和煦的微風。 

沒有風， 

哪有風箏飛得那麼遠那麼高。 



 
 

 鳴謝 
本屆 GAPSK 普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，允許本

會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心鳴謝。所有誦

材，未經同意不得轉載。 

 

 

 

 

 
小學組 新詩獨誦 

Year 4-5 (Grade 3-4) Poetry Recitation 
 

《努力》陶行知 
 

努力，努力， 
努力向前進， 
努力向上進， 
先把腳跟兒站穩， 
再把方向兒認定。 
一步，一步地走， 
一步，一步地近。 
千萬不要回過頭來， 
別人的閒話也不要聽。 
戰勝困難全靠要自信。 
努力，努力， 
創造個好命運， 
自己的力量要盡。 

 



 
 

 鳴謝 
本屆 GAPSK 普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，允許本

會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心鳴謝。所有誦

材，未經同意不得轉載。 

 

 

 

 

 
小學組 新詩獨誦 

Year 6 (Grade 5) Poetry Recitation 
  

《停電了》謝武彰 
 

停電了，好暗呀！ 
媽媽伸出手 
摸到了我的臉 
摸到了我的胳臂 
終於，拉著我的手，說： 
「別怕，媽媽在這裡！」 
 
爸爸從客廳走來 
碰翻了椅子 
碰翻了花瓶 
找到我跟媽媽以後，說： 
「別怕，爸爸在這裡！」 
 
黑暗裡 
我們手拉著手 
溫暖的，在一起 



 
 

 鳴謝 
本屆 GAPSK 普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，允許本

會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心鳴謝。所有誦

材，未經同意不得轉載。 

 

 

 

 

 
小學組 古詩獨誦 

Year 2-3 (Grade 1-2) Poetry Recitation 
 

《憶江南》  【唐】 白居易 

江南好， 
風景舊曾諳； 
日出江花紅勝火， 
春來江水綠如藍。 
能不憶江南？ 

 
誦詩意： 
江南的風景多麼美好，如畫的風景久已熟

悉。日出時，江邊的鮮花比火紅；春天

時，一江綠水仿佛被藍草浸染。怎能叫人

不懷念江南？ 
 
 
提示:參賽者必須先朗誦原文，再朗誦「誦詩意」，包括「誦詩意」三個字。 



 
 

 鳴謝 
本屆 GAPSK 普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，允許本

會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心鳴謝。所有誦

材，未經同意不得轉載。 

 

 

 

 

 
小學組 古詩獨誦 

Year 4-5 (Grade 3-4) Poetry Recitation 
 

《九月九日憶山東兄弟》 【唐】 王維 

獨在異鄉為異客， 
每逢佳節倍思親。 
遙知兄弟登高處， 
遍插茱萸少一人。 

 
 

誦詩意： 
獨自漂泊在外作異鄉之客，每到佳節就加

倍地思念親人。我知道在家鄉，兄弟們一

定在登高望遠，大家都插著茱萸，就少了

我一個人。 

 
 
提示:參賽者先朗誦原文，再朗誦「誦詩意」，包括「誦詩意」三個字



 
 

 鳴謝 
本屆 GAPSK 普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，允許本

會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心鳴謝。所有誦

材，未經同意不得轉載。 

 

 

 

 

 

小學組 古詩獨誦 
Year 6 (Grade 5) Poetry Recitation 

 
《賦得古原草送別》 【唐】 白居易 

 
離離原上草，一歲一枯榮。 
野火燒不盡，春風吹又生。 
遠芳侵古道，晴翠接荒城。 
又送王孫去，萋萋滿別情。 

 
誦詩意： 

原野上長滿茂盛的青草，年年歲歲枯萎了

又蒼翠。野火也不能把它燒殺乾淨，春風

一吹又長出來了。芳香彌漫著古道，陽光

翠綠連接荒蕪的舊城。又送別遠行之人，

離別之情跟草一樣茂盛。 
 
 
提示:參賽者必須先朗誦原文，再朗誦「誦詩意」，包括「誦詩意」三個

字。 


