
 

 

 

 

中一至中三 詩詞獨誦 
 

《窗前一盞燈》作者:張丹 

 

天黑了，夜靜了， 

星星在天空閃耀著， 

鳥兒們在樹上靜靜地睡了， 

敬愛的老師窗前的燈還在亮著。 

 

車停了，夜深了， 

月亮在天空悠閑地漫步， 

人們都沉沉入了夢鄉， 

勤勞的老師還在孜孜不倦地工作。 

 

停筆吧，快睡吧 !  

敬愛的老師，您辛苦啦。 

為了教育您無私奉獻一切。 

 

鳥鳴了，天亮了。 

我心懷感激，衷心頌讚， 

老師的愛是何等的寬宏偉大。 
 



 

 

 

 

中四至中六 詩詞獨誦 
 

《民歌》 余光中 

 

傳說北方有一首民歌 

只有黃河的肺活量能歌唱 

從青海到黃海 

風 也聽見 

沙 也聽見 

 

如果黃河凍成了冰河 

還有長江最最母性的鼻音 

從高原到平原 

魚 也聽見 

龍 也聽見 

 

如果長江凍成了冰河 

還有我，還有我的紅海在呼嘯 

從早潮到晚潮 

醒 也聽見 

夢 也聽見 

 

有一天我的血也結冰 

還有你的血他的血在合唱 

從 A型到 O型 

哭 也聽見 

笑 也聽見 

 



 

 

 

 

中一至中三 散文獨誦 

 

《父親》 

 

父親，用腳丈量人生，用皺紋見證滄桑，用霜鬚詮釋歲月。時光流逝，跫音如鼓，父親

放飛的夢想，已編織成七彩繽紛的彩虹。與土地親昵，與鋤犁爲伴，對季節揣着繁花似

的冀望，對金秋抱着碩果豐盈的祝福。把拼搏的鬥志輸注給兒女，自己在辛勤中漸漸衰

老。父親以一生的操勞，爲兒女的心身，撐起一片綠蔭。 

父親以湖海的寬容，笑對百態人生，把酒泯千愁。陽光悄悄撫摸我的草帽，那是父親一

縷縷燦爛的笑容；雨點輕輕敲打我的雨傘，那是父親一串串由衷的叮嚀。 



 

 

 

 

中四至中六 散文獨誦 
 

《思親》 作者：羅翠瑩 

 

你看，這是多麼光明的世界，太陽在每朵彩雲上反映成金色，像洒下

了無數無量的金子珠寶。它們溜下地面來，在街道上飛舞，在屋簷上

巡迴。光彩湧進我的眼睛，在我生命的一角跳舞。它勾撥了我的心弦，

帶給我歡樂的憧憬 …..這是我數年來的期待，也是我生活的意義。 

 

我在歡暢，我在陶醉，我在享受自己努力的成果，我不期然地發笑 …..

但，忘不了的，是我最親愛的母親，這都是您的給予。忘不了您的鼓

勵，撫養和艱苦的栽培，更記起了您，那份的慈愛。昨夜夢裡，我彷

彿回抵家園，遊子千里投入您的懷抱。母親，您慈祥地撫摸我的臉，

我分明聽見您慈愛的笑聲。您重說着，您撫別我的那一番話，孩子，

你去吧！祗要你快樂，不要讓我牽絆着你，我會照料自己的…..母

親，您含淚的笑，您的撫慰，教我迷眩…..倏地，我的淚濕醒了自

己….. 


